
AUS DER ERDE WIEDERGEBOREN

Inmitten des bekannteren und belebteren Veronas, das in der Etsch-Schleife
liegt und von historischen Plätzen, der Arena, von Romeo und Julia geprägt
ist, spüren wir eine tiefgründige und faszinierende Stadt, die sich einerseits
zur Schau stellt, aber auch verborgene Schätze birgt.
Der Rundgang “Aus der Erde wiedergeboren” von Verona Minor Hierusalem
ermöglicht es, dieses Verona zu entdecken, zu durchstreifen und zu erleben.
Wir folgen einem roten Faden, der uns durch Zeit und Raum führt, die
verschiedenen Epochen beleuchtet und zu den Ursprüngen zurückkehrt.
Ein unterirdischer Faden, der wie ein unterirdischer Fluss nur wenige Meter
unter unseren Füßen verläuft: die alte römische Strasse Via Postumia, die
einst ganz Norditalien von Osten nach West durchquerte und auch das junge
Verona einschloss.
Die kerzengerade Straße verbindet die römische und mittelalterliche Epoche,
die Renaissancezeit und die Moderne – wie Mosaiksteinchen im einem
dreidimensionalen Gefüge der Stadt. Diese Achse unserer Reise ist in der
typischen Farbe der roten Erde und des rötlichen Veroneser Marmors und
schnellt einerseits wie ein Pfeil ins Unendliche, mündet andererseits in einem
Geflecht und Kreuzweg aus Wurzeln, Seelen und Zivilisationen.
Ausgehend von der großen Skaligerburg mit ihrer beeindruckenden Brücke
und dem herrlichen Garten stossen wir sofort auf das schwarze Basaltpflaster
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der Via Postumia unter dem Arco dei Gavi und folgen dann der alten
Herrschaftsstraße, gesäumt von den Fassaden prächtiger Renaissancepaläste
und gespickt mit Kirchen der prächtigen romanisch-mittelalterlichen Zeit, bis
wir das Herz der Agora, die Piazza Erbe, erreichen und dann weiter zum Fluss
blicken. Römische Monumente, mittelalterliche Kirchen, Renaissancepaläste:
Vor Augen haben wir immer wieder die dreifache Seele der Stadt, die
heidnisch und religiös, christlich und heilig, weltlich und heroisch ist. Und
immer wieder stößt man auf versteckte Plätze, Innenhöfe mit Kreuzen aus
Jerusalem und Häusern mit prächtigen Fresken. Es gibt auch die Möglichkeit,
in den Untergrund hinabzusteigen, zu den archäologischen Ausgrabungen
Veronas und in die Krypten des Geistes.
Auf diesem historischen Spaziergang begeben wir uns auf eine
Entdeckungsreise zu den Wurzeln der Stadt. Gemeinsam mit unseren
engagierten Führern tauchen wir ein in die Welt der Kirchen und erleben, wie
das kleine Rom und das kleine Venedig zu Land zu einem kleinen Jerusalem
werden.
Der Rundgang beginnt bei der kleinen Kirche San Zeno in Oratorio, neben
dem Castelvecchio, wo sich der Stein befindet auf dem Zeno, der heilige
Schutzpatron der Stadt saß und von wo aus er
Fische und Seelen angelte. Weiter zu dem romanischen Kleinod San Lorenzo
mit seinen Türmen und Galerien, wo die von antiken und europäischen
Einflüssen genährten Formen eine beeindruckende Harmonie entfalten. Gleich
gegenüber haben wir die Schatzkammer der Reliquien und des Altars der
Heiligen Teuteria und Tosca. Um dann, nachdem wir die Porta Borsari passiert
haben, der Hektik einer belebten Strasse zu entfliehen und die mittelalterliche
Schönheit von San Giovanni in Foro mit ihrer wie ein Christuskopf geneigten
Apsis, ihrem Boden aus Flusssteinen und das Foucault Pendel zu entdecken.
Gleich hinter der Piazza Erbe, dem Kreuzweg unseres Rundgangs, befindet
sich das Juwel der Krypta von San Benedetto al Monte, wo sich die
Überreste des römischen Kapitols mit der rauen, körperlichen und beredten
Benediktiner Spiritualität verflechten.
Der grosse Dichter Dante, der lange Gast in der Skaliger-Stadt war, begleitet
uns auf dem letzten idealen Abschnitt bis zu dem Punkt, an dem die Postumia
den Fluss überquerte. Ein idealer Begleiter für eine originelle und tiefgründige
Reise.
Text von Davide Adami
Übersetzung von Annette Bifone
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